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La feuille de chou des membres de I'association

Juin 2023

L'association |

Au sujet de
ce potentiel guérisseur
qui sommeille en nous.

Je soumets ce texte
a la réflexion, au débat
et a la discussion.

Nicole

«En démontant

une montre, vous

pouvez connaitre

toutes les pieces dont

elle est faite... seulement,

elle ne marche plus. Les biologistes savent aussi fort bien quels sont les éléments

qui constituent 'homme; mais a partir de ces éléments, ils sont incapables de créer

un étre humain, un étre qui pense, qui vit, qui marche, qui agit. Les éléments sont la,
mais lessentiel manque: la vie qui connait les doses, les combinaisons et

toutes les conditions nécessaires pour un bon fonctionnement de Iorganisme.

Il faut appeler la vie, car elle seule sait comment rétablir [équilibre dans lestomac,

dans le cerveau, dans les poumons, partout. Et comme les biologistes ne soccupent pas
de la vie mais de la matiere, ils ne réussissent pas. Tant qu’ils ne se débarrasseront pas
de leur philosophie matérialiste et mécaniste qui sépare les choses de 'unité cosmique,
ils n'arriveront pas a sauver 'humanité de la maladie.

(...)

La meilleure thérapeutique, cest de penser, de sentir et d'agir en harmonie
avec les forces et les existences lumineuses de la nature et de 'univers entier.
Lhomme doit donc connaitre ces forces, ces existences, et saccorder a elles.

Ceest cela la premiére médecine. »

Omraam Mikhael Aivanhov

Les bases spirituelles de la médecine, Editions Prosveta

' Coté chantier|

Et le chantier, ¢ca avance ?

Cette question est devenue rituelle,
depuis plus de 5 ans que les travaux
sont engagés et que le projet d'installer
lactivité, le fruit d’'une vie de pratiques,
prend forme.

La réponse ? «Il reste pas mal de travail
encore, mais oui, ¢a avance ! »

Cependant, 'inauguration

est reportée au 23 septembre, afin
que les locaux soient plus appropriés
a la réception. Tous les participants
sont invités!

' Administration |

Des nouvelles de ’Assemblée générale du 25 mai

« Retour sur les activités de 2022
« Un bilan financier positif
o Une charte de la Gazette approuvée

» Une communication visuelle qui prend place
« Des projets de participation a des salons
 De nouvelles activités a venir
o Le classement des livres de l'association avance

En résumé, une belle dynamique de groupe qui se met en place.
Merci a tous ceux et celles qui ont participé a cette assemblée !

Le compte-rendu est disponible pour les membres
qui en font la demande.

Activités|

«Re-connaitre son potentiel guérisseur »

Vous vous questionnez sur le pouvoir
dautoguérison qui sommeille en vous?
Vous ressentez le besoin de vous sentir
plus ancré ? Plus calme, bienveillant

et aimant dans l'accueil de ce qui

se présente, que ce soit pour vous

ou pour les autres ?

Alors n’hésitez pas a vous inscrire
au prochain stage résidentiel qui

se tiendra au Bosc du 26 aofit au 1¢ septembre 2023,

Ensemble, nous tenterons déclaircir I'intention qui nous anime, dexaminer les rouages
de notre propre fonctionnement, d’identifier les filtres qui brouillent notre regard,
notre écoute, notre présence et dexplorer lexpression de notre (nos) intelligence(s).

Pour plus d’informations au sujet de ce stage, visitez le site Internet dArmoni-Santé.

En mai,
une joyeuse participation au chantier!

Générosité et coordination ont été

les maitres-mots de ce beau chantier,
tant dans les pelletées et que dans lesprit
qui nous a animées.

La terre, source de vie, est venue

se couler en un savant mélange de paille,
de gravier et de liege dans les murs

des futurs espaces d'accueil et

de formation dArmoni-Santé. Macons

et profanes ont partagé savoir, énergie,
curiosité et polyvalence pour réaliser
une nouvelle étape dans le projet du
Bosc. Le tout sous lceil heureusement
aguerri de notre chef de chantier, Nicole!

Notre souvenir sera celui d'une ambiance

chaleureuse, gaie, bienveillante envers
chacun. Dans de telles conditions

le «faire ensemble » est la plus belle
expérience surtout pour un chantier
écologique qui nous a enrichies

des apprentissages expérimentés

dans les encouragements.

La bienveillance n’a pas failli, ni la joie,
laissant la fluidité s’installer dans

les taches et dans les rapports entre tous.
Ce tissage de liens humains réconfortants
a été coloré par le cadre magnifique

du Bosc et les délicieux repas,

avec le pain maison qui nous a régalées,
et les discussions portées

par les belles rencontres de ce séjour.

Merci la vie, merci Nicole, merci
aux professionnels, merci aux petites
mains, merci aux belles 4mes...

Marie et Patricia

‘" Témoignage |

Jai participé, 'automne passé,

a l'atelier Re(connaitre) son potentiel
guérisseur. Depuis, lexpérience décante
tout doucement et j’ai envie

de vous partager mes réflexions.

Le moment marquant de cet atelier,
pour moi, sest passé lors

d’'une méditation dans une grotte.
Assise par terre dans la noirceur, au
cceur du cocon de pierre, un souvenir
est remonté: une prise de conscience

dérangeante qui découlait d'un enseignement sur les conséquences que peuvent avoir

certaines pensées sur notre santé.

Instinctivement, ma main droite sest posée sur le sol et jai senti un transfert dénergie
tout au long de mon bras, de moi a la pierre. Un lacher-prise instantané qui m’a laissée
béate. Ravie de lexpérience, et bien stir, oubliant totalement la méditation, jai voulu
réitérer lexpérience avec ma main gauche. Croyant revivre la méme chose avec

une autre pensée, une vague damour sest plutot propagée de la pierre a moi.

Cette expérience me rappelle que je fais partie du tout et que le tout est en moi.

Mais surtout, elle entérine ma croyance profonde dans l'intelligence du corps. Depuis,
je percois mon cheminement comme une digestion. Les enseignements me nourrissent,
mais cest mon corps qui ingere les nutriments, qui sait reconnaitre lesquels me sont

nécessaires. Ici et maintenant.

Hélene

Prochain numéro de la Gazette en aotit!

Faites-nous parvenir votre texte,
avec ou sans photo,
avant la fin du mois de juillet.
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Le Bosc

12400 Saint-Victor-et-Melvieu
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