Rencontres avec Brigitte Sénéca
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Du 13 au 15 juin, Brigitte nous fait le plaisir
et I'honneur de venir depuis la Bourgogne,
partager ce qui l'anime depuis si longtemps,
sa passion pour l'art, la vie intérieure

et I'avancée humaine.

Nous aurons 3 occasions de la rencontrer!
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1im ge Brigitte Sénéca

1 Jeudi 13 juina 20 h 30
Cinéma Le Moderne, Saint-Affrique
Ciné-débat en présence de Brigitte Sénéca

Eblouie par l'art et la puissance créatrice du vivant,
amoureuse de l'invisible, fascinée par le mystere
de 'incarnation, Brigitte témoigne de la beauté
de chaque parcelle de vie et de la beauté

a naitre de I'humanité.

2 Vendredi 14 juina 18 h 30
L'Arc-en-Miel, Saint-Affrique

Conférence «La liberté intérieure»

«S'il y a urgence dans ton cceur, suffisamment de gravité,de ténacité et de Joie
a chaque ouverture, tu peux tenter de devenir une personne clairvoyante,
dénudée, aimante et droite.»

3 Samedi 15 juinde 10 ha17h
Centre Armoni-Santé, Le Bosc
Atelier «A la rencontre des couleurs»

Vivre une véritable expérience de la couleur n‘est pas
banal. Ouvrons-nous a ce qui nous est offert
a chaque seconde de notre quotidien.

Cet atelier est accessible a tous. Alternant intériorisation et peinture,
il n‘est pas nécessaire de savoir peindre. Matériel fourni.

Informations et inscription sur armoni-sante.com e Tarif: 50 €
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